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UN VERANO UN VERANO 
EN NUEVA EN NUEVA 
YORK CON LOS YORK CON LOS 
COLOMBIANOSCOLOMBIANOS

«LA TIERRA ES«LA TIERRA ES
UN DEPÓSITOUN DEPÓSITO
DE PORQUERÍA»     DE PORQUERÍA»     

Petro: Papa Francisco: 

En Nueva York: 

Los colombianos residentes en Nueva York masivamente salieron a respaldar al presidente Petro, denunciando que la 
derecha colombiana busca desestabilizar el país. 

RESPALDO MASIVO A PETRORESPALDO MASIVO A PETRO
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Petro: 

UN VERANO EN NUEVA YORK UN VERANO EN NUEVA YORK 
CON LOS COLOMBIANOSCON LOS COLOMBIANOS
Fotos:
Juan Diego Cano
Mauricio Vélez 

El presidente Gus-
tavo Petro tuvo un 
encuentro con la 

comunidad colombiana 
residente en EE. UU. 
Además de la desigual-
dad y la educación tocó 
un tema fundamental: la 
crisis de migración en el 
Tapón del Darién.

«Me encontré a 3 per-
sonas caminando en el 
Time Square. Se notaba 
el caminar, venían ca-
minando pasando por el 
Darién. Me lo contaron 
porque se encontraron 
son su presidente, me 
entristeció verlos ahí 
porque nosotros como 
padres colectivos de la 
sociedad tuvimos esa 
incapacidad de cuidar a 
nuestra propia juventud 
que se va de nuestro 
país a hacer semejante 
travesía peligrosa, para 
llegar aquí».

Expertos señalan que en 
esta evidente crisis, pue-
den en algún momento, 
llegar a pasar hasta 3 mi-
llones de personas.

«A la fecha, mal conta-
dos porque no tenemos 
como saberlos con cer-
teza, ha pasado medio 
millón de personas. Y es 
altamente probable que 
lleguemos a 1 millón de 
personas, pasando mu-
jeres, niñas y niños, vie-
jos esa selva tan inhós-
pita para tratar de pasar 
a este país. Dicen que la 
cifra puede llegar a 3 mi-
llones».

El presidente Petro informa a los coterráneos  residentes en Nueva York como marcha el Gobierno Popular de Colombia. 

Respaldo total al gobierno Petro expresaron colombianos residentes en Nueva York. 



El diario de todos!!
3

DI
AR
IO

PRIMICIADIARIO 18 DE SEPTIEMBRE
FOTORREPORTAJE

OFERTA ACADÉMICA

2023BOGOTÁ- ARMENIA

ACREDITACIÓN DE 
ALTA CALIDAD

ACREDITACIÓN DE 
ALTA CALIDAD

ACREDITACIÓN DE 
ALTA CALIDAD

ACREDITACIÓN DE 
ALTA CALIDAD

ACREDITACIÓN DE 
ALTA CALIDAD

FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y EMPRESARIALES

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN

FACULTAD DE ARQUITECTURA

ECONOMÍA
SNIES 104491/107585 

8 PERIODOS BOGOTÁ
RESOLUCIÓN 024179 / 23-DIC-2021  PRESENCIAL
RESOLUCIÓN 357 / 18-ENE-2019 VIRTUAL

ECONOMÍA Y FINANZAS INTERNACIONALES 
SNIES 110353

8 PERIODOS ARMENIA
RESOLUCIÓN 011923 / 14-NOV-2019 PRESENCIAL

ADMINISTRACIÓN DE EMPRESAS
SNIES 9580/107588

9 PERIODOS/ 8 PERIODOS BOGOTÁ      
RESOLUCIÓN 013249 / 8-JUL-2022 PRESENCIAL 
RESOLUCIÓN 1097 / 30-ENE-2019 VIRTUAL

ADMINISTRACIÓN DE EMPRESAS
SNIES 11247

8 PERIODOS ARMENIA   
RESOLUCIÓN 001059 / 1-FEB-2022 PRESENCIAL

CONTADURÍA PÚBLICA 
SNIES 102880/107587

8 PERIODOS  BOGOTÁ 
RESOLUCIÓN 007633 / 4-MAY-2022 PRESENCIAL  
RESOLUCIÓN 1098 / 30-ENE-2019 VIRTUAL

CONTADURÍA PÚBLICA 
SNIES 11301

9 PERIODOS ARMENIA  
RESOLUCIÓN 11729 / 7-NOV-2019 PRESENCIAL

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS  POLÍTICAS Y SOCIALES

DERECHO 
SNIES 1422

10 PERIODOS BOGOTÁ
RESOLUCIÓN 013932 / 15-AGO-2018 PRESENCIAL 

DERECHO 
SNIES 1430

10 PERIODOS ARMENIA
RESOLUCIÓN 0O6585 / 26-JUN-2019 PRESENCIAL 
RESOLUCIÓN DE ALTA CALIDAD  017756 / 15-NOV-2018 

COMUNICACIÓN SOCIALY PERIODISMO
SNIES 108396

8 PERIODOS  BOGOTÁ
RESOLUCIÓN 010431 / 2-OCT-2019 PRESENCIAL 

COMUNICACIÓN SOCIALY PERIODISMO
SNIES 108402

8 PERIODOS ARMENIA
RESOLUCIÓN 010930 / 17-OCT-2019 PRESENCIAL 

GOBIERNO Y RELACIONES INTERNACIONALES 
SNIES 107247 

8 PERIODOS BOGOTÁ
RESOLUCIÓN 13933 / 15-AGO-2018  PRESENCIAL  

GOBIERNO Y RELACIONES INTERNACIONALES 
SNIES 107248 

8 PERIODOS  ARMENIA

RESOLUCIÓN 013934 / 15-AGO-2018  PRESENCIAL

LICENCIATURA EN CIENCIAS SOCIALES 
SNIES 106869

8 PERIODOS BOGOTÁ
RESOLUCIÓN 7335 / 4-MAY-2018 PRESENCIAL   

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN INFANTIL 
SNIES 107586

8 PERIODOS BOGOTÁ
RESOLUCIÓN 724 / 25-ENE-2019 PRESENCIAL  

LICENCIATURA EN FILOSOFÍA 
SNIES 106747

8 PERIODOS  BOGOTÁ 
RESOLUCIÓN 3672 / 2-MAR-2018 PRESENCIAL

LICENCIATURA EN HUMANIDADES Y 
LENGUA CASTELLANA 
SNIES 106734

8 PERIODOS BOGOTÁ   
RESOLUCIÓN 2846 / 21-FEB-2018 PRESENCIAL 
RESOLUCIÓN DE ALTA CALIDAD 27848 /  12- NOV- 2017 

LICENCIATURA EN LENGUAS MODERNAS 
CON ÉNFASIS EN INGLÉS 
SNIES 107211 

10 PERIODOS BOGOTÁ 
RESOLUCIÓN 12563 / 3-AGO-2018 PRESENCIAL 

LICENCIATURA EN MATEMÁTICAS 
SNIES 107262 

9 PERIODOS BOGOTÁ  
RESOLUCIÓN 013988 / 15-AGO-2018 PRESENCIAL 

FACULTAD DE INGENIERÍAS

FACULTAD DE  LA VIDA

ARQUITECTURA
SNIES 1426

10 PERIODOS BOGOTÁ  
RESOLUCIÓN 016698 / 12-OCT-2018 PRESENCIAL 
RESOLUCIÓN DE ALTA CALIDAD 2900 21/02/2018

ARQUITECTURA
SNIES 3725

10 PERIODOS ARMENIA  
RESOLUCIÓN 018134 / 27-SEP-2021 PRESENCIAL

INGENIERÍA CIVIL
SNIES 106898

10 PERIODOS BOGOTÁ  
RESOLUCIÓN 8099 / 17-MAY-2018 PRESENCIAL

INGENIERÍA AGROINDUSTRIAL
SNIES 1432

10 PERIODOS ARMENIA 
RESOLUCIÓN 003132 / 1-MAR-2021 PRESENCIAL

INGENIERÍA GEOGRÁFICA Y AMBIENTAL
 SNIES 102839

10 PERIODOS ARMENIA 

RESOLUCIÓN 5240 / 7-ABR-2022 PRESENCIAL

MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA
SNIES 110865

9 PERIODOS ARMENIA 

RESOLUCIÓN 024216/ 23-DIC-2021  PRESENCIAL 

INGENIERÍA CIVIL
SNIES 110630

9 PERIODOSARMENIA 
RESOLUCIÓN 014224 / 6-AGO-2021 PRESENCIAL 

PBX
Bogota 
Armenia
Medellín
Cumaral

UN VERANO EN NUEVA YORK UN VERANO EN NUEVA YORK 
CON LOS COLOMBIANOSCON LOS COLOMBIANOS

Respaldo a la Paz Total Gritos de alegría 

Colombianos residentes en Nueva York se reunieron con el presidente Petro. Las mujeres colombianas se hicieron sentir. 

Este recuerdo lo voy a mandar a Colombia, expresó uno de los asistentes. 
El Gobierno está al servicio de los colombianos especialmente de quienes son vulnerables por el atrope-
llo que han sido objeto, dijo el presidente Petro. 
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«EL DÍA QUE CONOCÍ AL «EL DÍA QUE CONOCÍ AL 
MAESTRO FERNANDO BOTERO»MAESTRO FERNANDO BOTERO»
Vivian Díaz

Corría el 2012, 
y al entonces 
congresista Te-
lésforo Pedraza 

(Q.E.P.D) se le ocurrió 
proponer un homenaje 
con condecoración para 
el Maestro Fernando Bo-
tero.

Al Representante Pedra-
za siempre le gustó so-
bresalir, proponer cosas 
importantes, en la Comi-
sión y hacer Debates aca-
lorados en las plenarias-, 
varias veces comentó lo 
absurdo que le parecía 
que, en el Congreso de 
la República, nadie le hu-
biera hecho un homenaje 
a «Botero» mientras que 
en otras partes del mun-
do era casi un «dios».

Yo era la jefe de prensa 
de Telésforo Pedraza, lle-
gué a su oficina en agos-
to del 2009 gracias a la 
recomendación que le hi-
ciera Robinson Castillo, 
jefe de Prensa de la Cá-
mara de Representantes. 
Desde el 2010, Telésforo 
Pedraza era miembro de 
la Comisión Asesora de 
Relaciones Exteriores, 
no sé si fue ahí en dón-
de le surgió la idea o fue 
su amiga, la señora Glo-
ria Zea, ex esposa del 
maestro Botero, quien le 
sugirió condecorar a Bo-
tero, pero en marzo del 
2012 hizo la proposición 
en la Comisión Segunda 
en la Cámara de Repre-
sentantes.

Dicha proposición de-
cía que al maestro se le 
haría el homenaje con 
la Orden de la Democra-
cia ‘Simón Bolívar’ Gran 
Cruz Extraordinaria con 
Placa de Oro, durante la 
plenaria en el Salón Elíp-

tico, el miércoles 18 de 
abril, así que, aunque el 
doctor Pedraza, en prin-
cipio, pensó que la ofici-
na de comunicaciones 
del maestro Botero, haría 
las relaciones públicas, 
por alguna razón que 
desconozco, decidió que 
su equipo de la UTL tra-
bajará en torno al evento.

Durante los días previos, 
hicimos contacto con el 
exministro Fernando Bo-
tero Zea, su hijo, para 
confirmar que su padre 
aceptaba ser condeco-
rado el día propuesto, 
contarles cómo se haría 
la ceremonia y que des-
pués del acto, tomarían 
café y tendrían un mo-
mento para hablar con 
el representante. Botero 
Zea confirmó también 
la lista de asistentes a 
la ceremonia y pidió ser 
muy estrictos con el ho-
rario porque el escultor 
tenía ese día otros com-
promisos, debido a que 
venía a celebrar su cum-
pleaños en Colombia, 
con exposición de varias 
de sus obras en diversas 
ciudades del país, inclui-

da Bogotá. Así pues, se 
organizó el protocolo, 
también un dispositivo 
de seguridad, enviamos 
comunicados a medios 
nacionales e internacio-
nales, todo quedó orga-
nizado para esperar el 
día, en la mañana del 
18, durante la sesión de 
la Comisión Segunda, 
el representante pidió la 
palabra para recordar-
les a los miembros de la 
Comisión, que estaban 
citados para las 2:00 de 
la tarde en el Capitolio, 
para el evento.

Ese día hacía un sol sa-
banero, había mucho re-
vuelo, antes de las 2:00 
de la tarde, muy pun-
tual, llegó el maestro con 
su esposa Sophia Vari 
(Q.E.P.D.), una señora 
encantadora, simpática 
y amable, con sus hijos 
Fernando, Juan Carlos y 
Lina, que también fueron 
muy amables y se mos-
traron muy agradecidos 
por el homenaje.

Por el saludo que se die-
ron el maestro Botero y 
Pedraza, amable pero 

distante, supuse que no 
eran amigos, casi podría 
asegurar que era la pri-
mera vez que se veían 
frente a frente, entraron 
al Salón elíptico, en la 
mesa principal estaba Si-
món Gaviria, presidente 
de la Cámara de Repre-
sentantes para esa épo-
ca, se hizo la ceremonia, 
el congresista conserva-
dor pronunció un discur-
so destacando las calida-
des del escultor y pintor 
antioqueño, haciendo un 
recorrido por su exitosa 
carrera y el reconoci-
miento a nivel mundial, 
le impuso la banda, le 
entregó la medalla y el 
maestro que estaba muy 
emocionado.

Se acabó la ceremonia 
protocolaria –que se ha-
bía retrasado debido a 
que varios congresistas 
no llegaron a tiempo–, 
ese día hubo varias co-
sas para recordar, entre 
otras esa, que no llega-
ron varios parlamentarios 
citados, tampoco llega-
ron todos los medios de 
comunicación, el Salón 
Elíptico no se llenó como 

todo el mundo supon-
dría, al fin de cuentas, 
no todos los días existía 
la posibilidad de conocer 
a un colombiano, genio 
de las artes plásticas, 
reconocido y agasajado 
en muchos países del 
mundo. Después de la 
ceremonia, salieron ha-
cia el Salón Luis Carlos 
Galán, ahí tomaron café, 
el maestro iba molesto y 
mirando el reloj, me in-
sistía que se le estaba 
haciendo tarde para un 
compromiso que tenía, 
yo le expliqué que ahí no 
demoraría, extrañamen-
te no hubo entrevistas, 
pero sí había varios fotó-
grafos, entre ellos el pe-
riodista y vitalicio fotógra-
fo del Congreso Johnny 
Hoyos, quien me tomó la 
única foto que tengo con 
el maestro, caminando, 
sin pose y con cara de 
agotamiento, ahí, en ese 
momento, ocurrió el he-
cho más anecdótico del 
día: se acercó  Jairo Ro-
dríguez, un señor siem-
pre muy bien arreglado, 
decente que le pidió al 
maestro  le autografiara 
la caja en la que carga-
ba los utensilios con los 
que les brillaban los za-
patos a los congresistas. 
Ahí cambió la actitud 
del maestro, le dijo que 
sí, se sentaron, le hizo 
un dibujo y se lo firmó, 
todo el mundo aplaudió, 
hubo bromas, risas y 
nadie más se atrevió a 
pedir autógrafos. Sema-
nas después dijeron que 
Jairo vendió la caja y con 
eso compró una casa.

El congresista, el maes-
tro Botero y los familiares 
tomaron el café, posaron 
para las fotos y se fue-
ron.Así fue el día en que 
conocí al Maestro Fer-
nando Botero.

Fernando Botero en el homenaje que le hizo el representante a la Cámara, Telésforo Pedraza.
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Fernando Botero: 

SENCILLEZ EN LA PINTURASENCILLEZ EN LA PINTURA

Juan Romero Cortes

En Medellín na-
cieron los pri-
meros pintores 
como Pedro 
Nel Gómez, 

Débora Arango, Fran-
cisco A. Cano, que ver-
tieron en sus obras todo 
el arraigo de la raza pai-
sa, que ha mantenido la 
arriería en su recorrido 
por los caminos que se 
fueron forjando a través 
de la trocha, gestando 
la costumbre del trabajo 
con el sudor de la fren-
te, sin escatimar los es-
fuerzos para encontrar el 
progreso con el paso de 
los años.

Recordamos a Martha 
Traba, que penetró en 
nuestro medio con las 
ideas vanguardistas de la 
pintura y se coloca como 

la mayor responsable de 
dar el visto bueno a las 
primeras bienales donde 
podían encajar los nue-
vos talentos que surgían 
de las aulas universita-
rias, convenciendo con 
sus trazos las ideas de 
nuevas revoluciones en 
el color en el fondo y en 
la forma que iban impe-
rando desde el siglo XIX.

 Desde que tomó un pin-
cel, Fernando Botero se 
dio cuenta de que era 
su futuro, su fuente de 
inspiración para recrear 
con líneas y colores ese 
mundo mágico. Su pri-
mer trabajo fue sobre el 
arte de cúchares, el cual 
había incursionado por 
consejos de un tío, cuan-
do éste pensó que su so-
brino iba a tomar el toreo 
como profesión. Fernan-
do quedó huérfano a la 

edad de dos años y este 
fue un episodio que mar-
có su sensibilidad desde 
joven. Su paso por el to-
reo fue efímero, al primer 
percance se dio cuenta 
de que no era lo suyo.

 El destino le tenía de-
parado que su futuro era 
la paleta de colores, que 
podía calcar lo que el ojo 
y el espíritu le ofrecían 
para llevarlo a través de 
sus trazos de genialidad 
con el pincel y más ade-
lante meterse de lleno en 
moldear las formas de 
los sujetos que apare-
cían en su mundo fantás-
tico. Ingresó a escudriñar 
el arte en la Universidad 
Nacional de Colombia.

Fernando Botero, fue 
dotado de una sencillez 
que no tuvo limitantes, 
su humildad por saber 

entregar su trabajo sin 
egoísmos fue el secreto 
de su éxito. Desde los 
comienzos de su carre-
ra se apropiaba de todo 
el trabajo que señalaban 
las exposiciones, se co-
media, desde colocar 
unas puntillas para sos-
tener sus cuadros, como 
ubicar a su gusto cada 
obra en los espacios re-
queridos.

De igual manera mane-
jo su vida personal, tres 
uniones en toda su vida, 
tres mujeres marcaron 
sus sentimientos, la pri-
mera Gloria Zea, con 
la que tuvo sus tres pri-
meros hijos: Fernando, 
Lina y Juan Carlos; Ce-
cilia Zambrano, con ella 
tuvo un varón que años 
después pereciera en un 
accidente de tránsito en 
Madrid (España).

En 1.978, Botero se casó 
con la artista griega, So-
fia Bari, vivieron en París 
hasta la muerte de ella. 
Como dato curioso esta 
unión tuvo una particu-
laridad, cada uno vivió 
en su propia casa y esto 
hizo que fuera más sóli-
da.

Fernando Botero
el Escultor Universal
Fue dibujante figurativo, 
pintor y escultor. Como 
escultor su aparición 
data desde su primera 
exposición organizada 
en Estados Unidos, la 
cual recibió ampliamente 
críticas positivas. Así fue 
que comenzó a traba-
jar en Europa, E.E.U.U. 
y Colombia. El destino 
le depararía un cambio 
rotundo cuando en un 
accidente de tránsito en 
Madrid, Fernando per-

Fernando Botero Q.E,P.D. 
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dió a su hijo Pedrito de 4 
años de edad, sin poder 
superar su pérdida, para 
luego separarse de su 
segunda esposa. Hace 
un año se había instala-
do en París y había co-
menzado a trabajar la es-
cultura. En el año 1.976 
había donado 16 de sus 
obras al museo de Antio-
quia. Esto le otorgó una 

sala permanente, con el 
nombre de Pedro Botero 
en honor de su hijo falle-
cido.

A través del mundo des-
de esa fecha sus obras 
no se detuvieron. Insta-
la su taller permanente 
en Pietrasanta, Tosca-
na (Italia)…A partir de 
1.986, no paró hasta 

la fecha en llevar por el 
mundo la que sería una 
de las obras monumen-
tales de su escultura por 
el mundo, especialmente 
en calles y plazas como 
en los Campos Elíseos, 
La Gran Avenida de Nue-
va York, La Plaza de Co-
mercio en Lisboa, El Pa-
lacio de Bellas Artes de 
México, La Plaza de La 

Señoría en Florencia, en 
Cartagena, Medellín, Bo-
gotá y muchas capitales 
más.

Es el colombiano que 
más se ha codeado en el 
mundo con verdaderas 
celebridades sin buscar-
lo, no necesito de tarjeta 
de presentación para vi-
vir en cualquier parte del 

globo terráqueo, fue el 
mejor cronista en su país 
mostrando las desigual-
dades de sus gentes, fue 
historiador, vocero y re-
tratista de un mundo mo-
derno hecho a la antigua, 
puso a sus personajes a 
bailar la música popular y 
les extrajo la esencia sin 
necesidad de tapujos.

Obras donadas por el maestro Botero a la Presidencia de la República. 
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Beneficio para su salud: 

DEJAR DE FUMARDEJAR DE FUMAR
Dejar de fumar no 

es fácil, pero te 
puede servir de 
motivación saber 

que desde el momento en 
el que tomas la decisión, 
tu salud empieza a mejorar 
y los riesgos asociados al 
tabaquismo tienden a redu-
cirse a medida que pasa el 
tiempo:

Cerebro
Rompe el ciclo adictivo
Dejar de fumar puede reor-
ganizar el cerebro y ayudar 
a romper el ciclo de adic-
ción. Un gran número de 
receptores de nicotina del 
cerebro volverá a los nive-
les normales después de 
aproximadamente un mes 
de haber dejado de fumar.

Cabeza y rostro
Mejor audición
Dejar de fumar mantendrá 
su audición en excelentes 
condiciones. Recuerde que 
incluso la pérdida auditiva 
leve puede causar proble-
mas (como no escuchar las 
instrucciones correctamen-
te y hacer algo mal.)

Mejor visión
Dejar de fumar mejorará su 
visión nocturna y ayudará a 
preservar su visión general 
ya que detiene el daño que 
el tabaco produce en los 
ojos.

Boca limpia
A nadie le gusta una boca 
sucia. Después de unos 
días sin fumar, su sonrisa 
será más brillante. Dejar de 
fumar ahora mantendrá su 
boca saludable en los años 
por venir.

Piel joven
Dejar de fumar es mejor 
que una crema antiarrugas. 
Dejar de fumar puede ayu-
dar a quitar manchas de su 
piel y protegerla de enveje-
cimiento prematuro y arru-
gas.

Corazón
Reducen los
riesgos cardíacos
Fumar es la principal causa 
de infartos y enfermedades 
cardíacas. Pero muchos 
de estos riesgos cardíacos 
se pueden revertir simple-
mente dejando de fumar. 
Dejar de fumar puede re-
ducir la presión arterial y 
la frecuencia cardíaca casi 
de inmediato. Su riesgo de 
infarto disminuye a las 24 
horas de dejar de fumar.

Sangre menos
espesa
Otro efecto de dejar de fu-
mar es que la sangre se 
vuelve más delgada y es 
menos probable que forme 
coágulos sanguíneos pe-
ligrosos. Su corazón tam-
bién tendrá menos trabajo 
que hacer, porque será ca-
paz de mover la sangre al-
rededor de su cuerpo más 
fácilmente.

Bajo colesterol
Dejar de fumar no elimina 
los depósitos grasos que 
ya existen. Pero sí bajará 
los niveles de colesterol y 
grasas que circulan en la 
sangre, lo que ayudará a 
que la acumulación de nue-

vos depósitos grasos en las 
arterias sea más lenta.

Pulmones
Detiene el daño pulmonar
Las cicatrices en los pul-
mones no son reversibles. 
Por eso es importante de-
jar de fumar antes de dañar 
los pulmones permanente-
mente. Dentro de las dos 
semanas después de dejar 
de fumar, usted podrá notar 
que es más fácil subir las 
escaleras porque ya no le 
falta el aire. No espere más 
¡Deje de fumar hoy!

Previene el enfisema
No existe cura para el enfi-
sema. Pero dejar de fumar 
a temprana edad le ayuda-
rá a que no presente enfi-
sema más tarde, antes de 
que pasen más años da-
ñando los delicados sacos 
de aire en sus pulmones.

Comienza la regenera-
ción los cilios
Los cilios comienzan a re-
generarse y recuperan su 
función normal rápidamen-
te después de dejar de fu-
mar. Estos son una de las 
primeras cosas que sanan 
en su cuerpo. A veces las 
personas notan que tosen 

más de lo habitual cuando 
dejan de fumar. Esta es 
una señal de que los ci-
lios se están regenerando. 
Cuando los cilios trabajan 
adecuadamente es más 
probable recuperarse de 
los resfriados y las infeccio-
nes.

ADN
Disminuye el riesg
 de cáncer
Dejar de fumar evitará un 
nuevo daño en el ADN y 
hasta puede ayudar a re-
parar el daño que ya tiene. 
Dejar de fumar inmediata-
mente es la mejor manera 
de disminuir el riesgo de te-
ner cáncer.

Abdomen y hormonas
Abdomen menos
prominente
Dejar de fumar reducirá la 
grasa abdominal y dismi-
nuirá su riesgo de diabetes. 
Si ya tiene diabetes, dejar 
de fumar le ayudará a man-
tener controlados sus nive-
les de azúcar en la sangre.

Niveles normales
de estrógeno
En las mujeres, sus nive-
les de estrógeno volverán 
gradualmente a la norma-

lidad después de que deje 
de fumar. Si espera tener 
hijos algún día, dejar de fu-
mar ahora aumentará sus 
probabilidades de tener un 
embarazo saludable en el 
futuro.

Disfunción eréctil
Mejor actividad sexual
Si deja de fumar ahora, 
puede reducir la probabi-
lidad de tener disfunción 
eréctil y mejorar las proba-
bilidades de tener una vida 
sexual sana.

Sangre y
sistema inmunitario
Recuento normal de gló-
bulos blancos
Cuando deja de fumar, su 
cuerpo comenzará a sanar 
del daño causado por el ta-
baco. Con el tiempo el re-
cuento de glóbulos blancos 
volverá a la normalidad y ya 
no estarán a la defensiva.

Cicatrización adecuada
Dejar de fumar mejorará el 
flujo sanguíneo a las heridas, 
lo que permitirá que los nu-
trientes, minerales y oxígeno 
lleguen a la herida y le ayu-
den a sanar adecuadamen-
te.

Sistema inmunitario
más fuerte
Cuando deja de fumar, su 
sistema inmunitario ya no 
está expuesto al alquitrán y 
la nicotina. Su sistema se for-
talecerá y usted estará me-
nos propenso a enfermarse.

Músculos y huesos
Músculos fortalecidos
Dejar de fumar le ayudará a 
aumentar el oxígeno en la 
sangre y sus músculos se 
harán más fuertes y sanos.

Huesos más fuertes
Dejar de fumar puede re-
ducir su riesgo de fracturas, 
tanto ahora como en el fu-
turo. Mantenga sus huesos 
fuertes y sanos dejando de 
fumar ahora.

Retorna la felicidad al hogar
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Crónica de Gardeazabal:

LO VAN  A DEJAR ACABARLO VAN  A DEJAR ACABAR

Gustavo Álvarez
Gardeazábal
El Porce

Desde principios 
del siglo XX Ma-
nizales fue el 
epicentro de la 

cultura y, desde sus bal-
cones, teatros y perió-
dicos, el gran promotor 
de las ideas y el patro-
cinador del verbo como 
herramienta literaria y 
política.

De allí surgieron Arias 
Trujillo, Alzate Avenda-
ño, Adel López, Otto Mo-
rales Benítez y un  nutri-
do grupo de pensadores 
y gestores de la historia 
patria de muchas déca-
das.

Uno de su grandes logros 
fue fundar y promover el 
Festival Latinoamerica-
no de Teatro y, con esa 
disculpa, construir el fas-
tuoso Teatro Fundadores 
que terminó por enorgu-
llecer tanto a Manizales 
como a Colombia.

Por sus tablas no solo 
pasaron grandes orado-
res, excelsos escritores 
y los mejores grupos de 
teatro del mundo, sino 
que a su alrededor se fue 
formando una costra cul-
tural que le ha servido a 
la capital de Caldas para 
sobreponerse a más de 
un mal momento.

Pero desde cuando los 
pereiranos les arranca-
ron los rieles y el Ferro-

carril de Caldas desapa-
reció, todo se vino abajo. 
Unos años después se 
descubrió el primer robo 
a Caldas y su clase políti-
ca quedó valiendo huevo 
y la  imagen de Maniza-
les comenzó a derrum-
barse.

El Festival languideció. 
Los oligarcas pobres se 
olvidaron del desarrollo 
y vueltos contratistas se 
dedicaron  a dirigir la ciu-

dad para enterrar la plata 
en un aeropuerto imposi-
ble.

Ahora, para completar 
la lápida de lo que fue 
Manizales se ha deta-
llado la noticia de que 
al Teatro Fundadores, 
el mayor símbolo arqui-
tectónico y cultural de la 
ciudad, le entró la roya. 
Nada de los lujos de sus 
luces y sonidos, pare-
des y asientos está bien 

conservado. Las goteras 
abundan en sus techos, 
los vidrios quebrados de 
las ventanas no han sido 
reemplazados y los pisos 
están deteriorados.

En Infimanizales dicen que 
en el 2021 contrataron por 
500 millones para arreglar 
la fachada y hasta allí lle-
garon. Mientras tanto el 
Teatro Fundadores se pre-
cipita en la ruina porque lo 
están dejando acabar .

Teatro Fundadores de Manizales 
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Papa Francisco: 

«LA TIERRA ES UN DEPÓSITO «LA TIERRA ES UN DEPÓSITO 
DE PORQUERÍA»DE PORQUERÍA»
El papa Francisco 

advirtió de que 
«la Tierra cada 
vez más es un 

inmenso depósito de 
porquería», al resumir su 
opinión sobre el estado 
del planeta., contenida 
en la encíclica que publi-
có hoy.

El papa menciona las 
emisiones de gases en 
las ciudades, las sus-
tancias tóxicas conta-
minantes, así como los 
residuos, una gran canti-
dad de ellos no biodegra-
dables, que hacen que 
cada vez más la tierra 
sea «un inmenso depósi-
to de porquería».

«La destrucción del am-
biente humano es algo 
muy serio», señaló en el 
texto.

Aseguró que «las predic-
ciones catastróficas ya 
no pueden ser miradas 
con desprecio e ironía», 
y añade: «A las próximas 
generaciones podríamos 
dejarles demasiados es-
combros, desiertos y su-
ciedad».

«El ritmo de consumo, 
de desperdicio y de al-
teración del medio am-
biente ha superado las 
posibilidades del planeta, 
de tal manera que el esti-
lo de vida actual, por ser 
insostenible, sólo puede 
terminar en catástrofes». 
advirtió.

Por ello, el papa justifica 
la redacción de esta en-
cíclica titulada «Laudato 
si (Alabado seas)» en el 
«intento especialmente 

de entrar en diálogo con 
todos», «a cada persona 
que habita este planeta» 
para proteger lo que lla-
ma «la casa común».

«El desafío urgente de 
proteger nuestra casa 
común incluye la preo-
cupación de unir a toda 
la familia humana en la 
búsqueda de un desarro-
llo sostenible e integral, 
pues sabemos que las 
cosas pueden cambiar», 
agregó.

Entre estas actitudes 
«que obstruyen los cami-
nos de solución» también 
destacan «el problema 
de la indiferencia, la re-
signación o la confianza 
ciega en las soluciones 

técnicas». Y añadió que 
si se quiere cuidar y me-
jorar el mundo se debe 
empezar por cambios 
profundos en «los estilos 
de vida, los modelos de 
producción y de consu-
mo y las estructuras con-
solidadas de poder que 
rigen hoy la sociedad».

Como posibles solucio-
nes, Francisco señaló la 
de «limitar al máximo el 
uso de los recursos no 
renovables, moderar el 
consumo, maximizar la 
eficiencia del aprovecha-
miento, reutilizar y reci-
clar».

Salvar a los
bancos generará crisis
El papa Francisco se 

mostró contrario a «la 
salvación de los bancos 
a toda costa, haciendo 
pagar el precio a la po-
blación sin la firme deci-
sión de revisar y reformar 
el sistema entero».

Esa actuación en rela-
ción con las entidades 
financieras «reafirma un 
dominio absoluto de las 
finanzas que no tiene fu-
turo y que solo podrá ge-
nerar nuevas crisis des-
pués de una larga, costo-
sa y aparente curación», 
agregó Bergoglio.

El papa estimó que la 
crisis financiera de 2007-
2008 «era la ocasión para 
el desarrollo de una nue-
va economía más atenta 

a los principios éticos y 
para una nueva regula-
ción de la actividad finan-
ciera especulativa y de la 
riqueza ficticia».«Pero no 
hubo una reacción que 
llevara a repensar los 
criterios obsoletos que 
siguen rigiendo al mun-
do», constató el papa en 
su encíclica «Laudato 
si», sobre medioambien-
te, publicada  en la que 
abordó además la cues-
tión de las relaciones en-
tre la política y la econo-
mía.

Dijo que «la política no 
debe someterse a la eco-
nomía y ésta no debe so-
meterse a los dictámenes 
y al paradigma eficientis-
ta de la tecnocracia».

El papa Francisco advirtió de que «la Tierra cada vez más es un inmenso depósito de porquería», al resumir su opinión sobre el estado del planeta
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Bogotá, D.C.-
Colombia - Sur América

En diferen-
tes ocasio-
nes hemos 
hablado de 
los deberes  

de los periodistas por 
cumplir a cabalidad 
nuestra misión  de in-
formar de manera ob-
jetiva , sin compromi-
sos, consideraciones o 
manipulaciones.
 
Es triste y humillante 
para el periodismo que 
algunos comunicado-
res cumpliendo el pa-
pel de mercenarios se 
hayan olvidado total-
mente del compromiso 
con la verdad y con la 
gente que padece toda 
clase de injusticias.

Repugnante que quie-
nes se hacen llamar 
«la voz de los que no 
tienen voz», sean en-
cargados de disper-
sar en los medios, las 
redes sociales y los 
grupos calumnias, in-
famias, sin siquiera po-
nerse colorados.

El periodismo afronta la 
peor crisis como es la 
falta de credibilidad de 
los medios que dicen 

tener la «sintonía» de 
los colombianos, como 
consecuencia del des-
pertar ciudadano, que 
hoy denuncia una ma-
nipulación descarada 
de la verdad que ellos 
predican y que solo be-
neficia los intereses de 
sus amos.
Es triste reconocer que 
el editor estadouniden-
se Joseph Pulitzer, tuvo 
la razón cuando dijo: 
«Una prensa cínica, 
mercenaria y demagó-
gica producirá un pue-
blo cínico, mercenario 
y demagógico». A ese 
punto hemos llegado.

Los colombianos están 
en su derecho de exigir 
de la prensa, seriedad, 
honestidad, investiga-
ción y sobre todo la 
verdad.

La prensa debe volver 
a ser digna como lo fue 
en el pasado. La pren-
sa debe cumplir su pa-
pel de fiscalizadora de 
una sociedad como la 
colombiana dominada 
desde hace más de 20 
años por acción de la 
corrupción y el narco-
tráfico. La prensa tiene 

el papel fundamental 
de denunciar la podre-
dumbre donde nos ha 
instalado una dirigen-
cia política, económica 
y delincuencial, con el 
beneplácito de los mer-
cenarios que dicen ser 
periodistas.

El buen periodista es, 
ante todo, buena per-
sona, fue una de las 
frases de un periodista 
ejemplo de la ética en 
Colombia, como fue 
Javier Darío Restrepo 
y en Colombia se ha 
olvidado rápidamente. 
Ahora lo importante de 
los comunicadores al 
servicio de las grandes 
empresas es ganar di-
nero y trepar sin impor-
tar a quién se afecta.

No hay que permitir que 
nos avergoncemos de 
ser periodistas como 
consecuencia del ma-
nejo mercantilista y po-
litiquero de unos cuan-
tos autodenominados 
grandes medios, que 
ahora de manera cíni-
ca reclaman libertad de 
prensa. 

EL PERIODISMO EL PERIODISMO 
EN COLOMBIAEN COLOMBIA
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HA SIDO BELLO ESTAR LEJOS DE HA SIDO BELLO ESTAR LEJOS DE 
LA MUERTE Y DE LA GUERRALA MUERTE Y DE LA GUERRA

Manuel Tiberio
Bermúdez

Alexandra Ma-
rín dejó de ser 
combatiente de 
las FARC, para 

convertirse en fotógra-
fa a la que mucha gen-
te quiere escuchar. Es 
vallecaucana, concreta-
mente tulueña.

Un día decidió irse al 
monte a formar parte 
de las guerrillas de las 
FARC en los llanos del 
Yarí. -. A la muerte de su 
madre, la agrupación se 
convirtió en su familia.

En la guerra fue enfer-
mera y combatiente, 
pero un día el azar puso 
en sus manos una cá-
mara de fotografía y una 
amiga, llamada Liliana, le 
compartió el ABC de este 
oficio de testimoniar en 
imágenes lo que sucede 
ante nuestros ojos. Des-
de aquel momento hasta 

hoy,  le ha tocado hacer 
muchos disparos. Prime-
ro con como combatiente 
con un fusil,  y hoy,  en 
eso que llaman «la vida 
civil» con una cámara 
fotográfica que le ha lle-
vado por varios momen-
tos hasta  a ejercer hoy 
su oficio en la Oficina de 
Prensa del Senado de la 
República.

En el 9º Festival Interna-
cional de literatura, Oiga, 
Mire, Lea, que se realiza 
en Cali, estaba anuncia-
da para hablar de su libro 
«Disparo x disparo» ; un 
libro que recoge momen-
tos de su quehacer como 
fotógrafa. Alexa Rochi, 
—anunciaba la progra-
mación—, conversa con 
Jorge Idárraga sobre su 
libro.

Antes de su presentación 
la vi por ahí, mirando li-
bros, hablando con la 
gente. Le pedí unos mo-
mentos para que charla-

mos un poco de ella y su 
oficio y este es el resulta-
do de ese momento.

Alexa o Alexandra —le 
dije — ¿cómo le gusta 
que la nombren?

—No tengo ningún pro-
blema. Alexa o Alexandra 
está bien, no hay ningún 
problema.

¿Qué ha significado para 
usted estar hoy inmersa 
en esto que llaman «la 
sociedad civil»?

«Inicialmente, es un reto 
porque hay muchos es-
tigmas. Aún hay muchos 
prejuicios. Hay mucho 
desconocimiento de lo 
que fue la firma de un 
acuerdo de paz. Hay mu-
cha romantización tam-
bién en la entrega de los 
fusiles de la que fue la 
guerrilla más antigua de 
Latinoamérica, porque 
hubo entrega de los fusi-
les de Las Farc, pero eso 

no significa que esa fuera 
la paz total. Esto inicial-
mente fue un reto, pero 
también un compromiso, 
porque la palabra empe-
ñada hay que cumplirla».

¿Cómo persona;  ¿de 
qué le ha servido estar 
fuera, haber dejado de 
ser combatiente, e inte-
grarse a esta sociedad?

«¿De qué me ha servi-
do? De todo. Gracias a 
la firma del Acuerdo de 
Paz, gracias a la Paz, y 
pese a que políticamen-
te la implementación ha 
sido nula, eso me per-
mite estar aquí hablando 
contigo. Eso me permite 
estar hoy, aquí en mi De-
partamento, presentando 
mi primer fotolibro y ha 
sido bello estar lejos, un 
poco de la muerte,  y le-
jos de esa inercia de la 
guerra»

¿Cuál clic la ha emocio-
nado más: el del gatillo 

de un fusil, o el del obtu-
rador de la cámara foto-
gráfica?

«El del obturador de la 
cámara indudablemente. 
Por eso la analogía y el 
título de mi libro «Dis-
paros x disparos». Creo 
que la guerra nos dejó 
claro ese clic, ese mar-
tilleo nos dejó claro que 
a plomo no se soluciona 
nada, y no nos pueden 
decir lo contrario, porque 
fueron 53 años de con-
frontación y no se hizo 
nada. Creo que en este 
momento valen más las 
fotografías que las ráfa-
gas de un fusil».

¿Tiene algún temor de 
caminar por este mundo 
colombiano?

«No, no, no. — dice con 
vehemencia— Creo que, 
parafraseando un poco a 
Gabriel García Márquez, 
volvería a hacer todo 
igual a como lo he vivido 

Alexandra Marín 
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E-mail. riosgonzalezgerney@gmail.com

“Las reflexiones en sus libros 
del escritor Gerney Ríos 
González, al auscultar las 
dinámicas   empresariales   y  
de organizaciones globales, 
son serias y conducen a
análisis objetivos y certeros”

Libros de Gerney Ríos González
Gerney
Ríos González

Gerney Ríos González

hasta ahora. No hay te-
mor. Pienso que cuando 
uno determina defender 
sus posturas políticas, 
sociales, bien como po-
lítico, o como defensor 
de derechos humanos, 
como lo que tú esco-
jas, siempre va a haber 
un riesgo. Siempre va a 
haber gente que te va a 
decir «oye, no, a mí me 
gusta el América; otro va 
a decir, a mí me gusta 
el Cali» y así sucesiva-
mente. Entonces diría, 
una chica que se llama 
la muchacha Isabel: «no 
azara».

¿Le ha servido ser mujer 
para lo que hace como 
fotógrafa?

« En este momento, si 
lo hablamos en el con-
texto puntual en el que 
estamos, «Disparos x 
disparos» es un proyec-
to autofinanciado con mi 
esposa y lo que ha deja-
do ver es que, histórica-
mente, el arte ha estado 
relegado. Ha sido como: 
«Venga, ¿No hay nada 
que hacer? Hagamos 
algo de arte aquí. Ha 
sido como el tapahue-
cos, por definirlo de algu-
na forma. Es complicado 
hacer arte; pero cuando 
haces arte con memoria 
es otra cosa. Cuando se 
toman posturas políticas 
es otro reto, pero cuan-
do lo hacen dos mujeres 
es mucho más complejo. 
Entonces, yo creo, unas 
por otras. No voy a decir 
como que todo está mal, 
pero hay esos retos y los 
asumimos. Creo que nos 
ha ido bien y aquí esta-
mos »

¿Quién hizo la curaduría 
para las fotos que están 
en el libro?

« El proceso de curadu-
ría tiene varios pasos. 
Inicialmente, «Disparos x 
disparos», empezó ante 
una situación de desem-
pleo. La que es mi espo-
sa dijo: «hay que hacer 
algo con todo el archivo 

que tienes» y llamamos 
primero a dos amigas 
antes de buscar una edi-
torial. Pusimos como mil 
fotos en mi apartamento 
—yo digo jodiendo— era 
un centro de operacio-
nes y entonces llegó una 
francesa que fue la pri-
mera mujer a la que yo 
admiré; incluso estando 
yo en armas pensaba 
esta mujer es tremen-
da y lleva muchos años 
registrando conflicto en 
Colombia y poder con-
tar con su visión, con su 
concepto, para mí fue un 
honor y sigue siéndolo. 
También contar con el 
conocimiento de una de 
las mejores reporteras y 
foto retratistas que tiene 
el país y que es mi ami-
ga, Victoria Holguín. No 
fue como que llegáramos 
a  donde Santiago Es-
cobar, el editor, a decir: 
«Ven, traemos estas mil 
fotos y no sabemos qué 
hacer. No: traíamos una 
propuesta y había una 
línea política, social y ha-
bía además un concepto. 
Y le dijimos: estas son 
las fotos que vamos a 
trabajar, estas son las in-
negociables y estas son 
las negociables». Así se 
hizo.

¿Considera que las fotos 
del libro, son  buenas por 
la técnica o son buenas 
por la historia que mues-
tran?

 «Yo creo que aplican 
las dos. Porque el dicho 
reza: «que la flecha no 
hace al indio»; es decir, 
en el fotolibro «Disparos 
x disparos», hay fotos 
realizadas con cámaras 
compactas que se hicie-
ron —¡hijuemadre!—, sin 
pensar que se iba a llegar 
a la firma de un acuerdo 
y que íbamos a estar hoy 
acá, pero también se ve 
todo el proceso: el cam-
bio de cámara, el cambio 
del concepto, el afinar la 
puntería y aprender de 
los otros».

¿Qué la pone triste?

«Saber que hoy en día 
soy Alexa Rochi;  y que 
la persona que fue Ro-
chi, la real, no pudo ver 
lo que pude ser y lo que 
he logrado hacer».

¿Qué le da alegrías?

Ríe…«Sabes, nunca me 
lo había preguntado. La 
tranquilidad de estar en 
mi  hogar con mi esposa, 

mis perros, mis gatos, 
eso me da felicidad, 
que mi familia esté 
bien, eso me da tran-
quilidad»

¿La canción que siem-
pre escuche cuando 
hay un vino de por me-
dio? «El cantante de 
Héctor Lavoe y Mi Valle 
del Cauca, del maestro 
Jairo Varela».

¿Qué cree que en su 

charla le va a dejar al 
público?

«Más allá de contar so-
bre mi libro, el mensaje 
es que si yo pude aún 
con todos los avatares y 
todos los procesos que 
hubo para hacer este 
libro, que no fue fácil, 
pues cualquiera que se 
empeñe en hacer cual-
quier proyecto, de me-
moria, de arte, también 
lo va a lograr»

Hay palabras o frases 
que caminan con uno por 
la vida ¿Cuál es la suya?

«Nunca rendirme, ser 
obstinada, Esa es mi mo-
tivación y esa, es mi for-
taleza». Fui a escucharla: 
es vivaz, sabe contar, es 
ágil con la palabra, a ve-
ces reafirma lo dicho con 
un madrazo, quizá reza-
gos de ese monte duro 
que le tocó vivir. La miro 
y pienso en esa Colom-
bia  que ha arrinconado 
a tanto joven a vivir una 
vida que nunca debieron 
padecer. Los aplausos, 
luego de su, charla,  re-
afirmaron que el éxito en 
su oficio empieza a ser la 
mejor opción  de haber 
cambiado «Disparos x 
disparos»

Alexandra Marín 
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LOS JÓVENES DEL MUNDO LOS JÓVENES DEL MUNDO 
LLEGARON PARA VIVIRLLEGARON PARA VIVIR

La mayoría de los 
jóvenes del mun-
do viven en países 
en vía de desarro-

llo, siendo casi el 85% 
de la población total, 
con aproximadamente el 
60% ubicados en Asia, el 
23% restante vive en las 
regiones de África, Amé-
rica Latina y el Caribe. 
Según estadísticas de la 
Asamblea General de las 
Naciones Unidas para el 
año 2025, el número de 
jóvenes que vivirán en 
países en vías de desa-
rrollo crecerá en un 89.5 
puntos porcentuales.

En Colombia exis-
ten aproximadamen-

te 12.699.365 jóvenes 
y contando, que poco 
a poco se constituyen 
como eje central de la 
sociedad y agentes de 
cambio en temas vitales 
para el desarrollo social, 
cultural, político y econó-
mico del país.

Xpo JovenEs busca 
crear un espacio nove-
doso y divertido donde 
concurran diferentes en-
tes sociales del país, con 
el)  objetivo de vincular 
a miles de jóvenes de la 
población colombiana, y  
posicionarlos como ac-
tores estratégicos para 
el desarrollo del país y la 
construcción de paz.

Uno de los productos 
que esta feria dejará a 
los jóvenes del país es la 
materialización del Pacto 
por la Juventud, alianza 
que redefinirá las inver-
siones en materia de ju-
ventud, además de todos 
los logros que cada uno 
de los organizadores, 
expositores y visitantes 
quieren alcanzar en es-
tos tres días de exhibi-
ciones, en Xpo JovenES 

Esta gran oportunidad vi-
sualiza sus objetivos en 
la exploración de esce-
narios innovadores que 
ofrecen los jóvenes co-
lombianos y que serán 
visibles en la Feria, en la 

cual se busca superar la 
tradicional estigmatiza-
ción y visibilizar toda la 
capacidad que poseen 
en cuanto a una cultura 
democrática, para posi-
cionar la juventud como 
tema político relevan-
te en la agenda pública 
para la generación de 
oportunidades y movili-
dad social juvenil.

Esta feria tendrá su pri-
mera aparición en el 
pabellón 3 de Corferias, 
será un espacio donde 
todos los participantes y 
visitantes podrán disfru-
tar y apreciar temas tan 
importantes de la socie-
dad actual como el arte, 

ciencia y tecnología, 
cine, deporte, literatura, 
gastronomía, medio am-
biente y música.

«Queremos vincular a 
todos los sectores de la 
sociedad en el Sistema 
Nacional de las Juven-
tudes, podamos discutir 
entorno a una agenda 
nacional y logremos en-
contrar las soluciones a 
las problemáticas más 
importantes que viven los 
casi 12 millones y medio 
de jóvenes que hoy viven 
en Colombia, y este es y 
será un escenario de ar-
ticulación», comento el 
Director de Colombia Jo-
ven, Juan Carlos Reyes.

En Colombia existen aproximadamente 12.699.365 jóvenes y contando, que poco a poco se constituyen como eje central de la sociedad y agentes de cambio en temas vitales para el desarrollo social, cultural, político y econó-
mico del país.
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Javier Borbón: 

RESCATISTA DE LA RESCATISTA DE LA 
CHIRIMOYA EN COLOMBIACHIRIMOYA EN COLOMBIA
Claudio Ochoa Moreno

El Ingeniero Agróno-
mo Javier Leonar-
do Borbón Gueva-
ra es el ganador 

del Premio a la Excelencia 
Mariano Ospina Hernández 
que la Fundación Maria-
no Ospina Pérez e Icetex 
entregan anualmente, lo 
que le permitirá adelantar 
sus estudios de Posgrado 
en la Facultad de Ciencias 
Agrarias de la Universidad 
Nacional de Colombia. Su 
proyecto aspira a realizar 
la validación de tecnologías 
innovadoras en cultivos de 
Chirimoya en la región cun-
diboyacense, buscando in-
crementar la productividad 
y así elevar la rentabilidad 
de los cultivos de la «Anno-
na cherimola Mill», su de-
nominación científica.

Para llevar a cabo este pro-
yecto, el ingeniero Javier., 
egresado de la Universi-
dad Nacional de Colombia, 
ha establecido un cultivo 
propio en el municipio de 
Tibacuy (Cundinamarca) 
donde realizará las investi-
gaciones y buscará replicar 
el experimento en un muni-
cipio productor en Boyacá. 
La ejecución de este pro-
yecto se realizará durante 
los años 2023 y 2024.

LOS EXPERIMENTOS
El cultivo de Javier cuen-
ta con 100 árboles que ha 
manejado fertilización y 
poda, para lograr arbustos 
saludables y fácilmente 
accesibles en los cuales 
evaluará el uso de técni-
cas para inducir flores y su 
polinización, con el fin de 
planificar la cosecha y ob-
tener frutos atractivos para 
el mercado. Con este cono-
cimiento espera guiar a los 
agricultores, poniendo a su 
disposición estas técnicas, 
en sus propios cultivos En 
Colombia, los cultivos de 
chirimoya no están tecnifi-

cados, ya que los árboles 
crecen de manera silvestre 
y están sujetos a las condi-
ciones ambientales locales. 
Esto les confiere una alta 
riqueza genética que es 
importante preservar, ade-
más, existe un conocimien-
to tradicional generado por 
los habitantes rurales a tra-
vés de sus experiencias e 
intercambios con este cul-
tivo. Tanto la riqueza gené-
tica como el conocimiento 
tradicional son aspectos de 
gran interés para el inge-
niero Javier.

PRODUCCIÓN
Y CONTACTOS
Consciente del gran trabajo 
a realizar en su proyecto, 
ha mantenido una búsque-
da constante de personas 
relacionadas con esta fruta. 
Como resultado, ha creado 
una red de contactos que 
incluye a agricultores de 
Cundinamarca y Boyacá 
con quienes es posible lle-
var a cabo un modelo pilo-
to de transferencia de tec-
nología una vez que haya 
culminado sus estudios. 

Además, ha establecido 
contacto con intermediarios 
y comerciantes de Bogotá, 
conociendo así, las particu-
laridades por las que debe 
pasar la fruta antes de lle-
gar al consumidor final.

También se han identifica-
do nichos productivos en 
la región Andina, especí-
ficamente en municipios 
como Chiscas y San Mateo 
en Boyacá, San Bernardo 
y Venecia en Cundinamar-
ca, Funes y Yaquanquer en 
Nariño, donde un buen pro-
ceso de extensión agrope-
cuaria podría tener un im-
pacto positivo en su sector 
agrícola y proveer de fruta 
a mercados locales en una 
primera fase. Destaca, por 
ejemplo, al municipio de 
Chiscas donde la Corpora-
ción Alta Montaña Andina 
ha realizado proyectos para 
fomentar el manejo tecnifi-
cado de la chirimoya y sus 
beneficios en la recupera-
ción de ecosistemas secos. 
Sin embargo, su cultivo de-
mostrativo se encuentra en 
receso.

CUENTA CON UN 
SISTEMA PRODUCTIVO 
PROPIO
El ingeniero Javier Borbón 
es nativo de Bogotá y ac-
tualmente tiene 32 años. 
Pese a su juventud ya ha 
adquirido importantes ex-
periencias en la estructu-
ración, evaluación y ejecu-
ción de proyectos con enti-
dades públicas y privadas, 
lo que le ha permitido tener 
un contacto cercano a di-
versos agricultores y sus 
desafíos.

Durante sus múltiples expe-
riencias, ha venido estruc-
turando un proyecto propio, 
donde poder realizar sus 
experimentos y saciar su 
curiosidad. Comenzó con 
la recolección de semillas 
de chirimoya para luego 
germinarlas, cuidarlas y es-
tablecer un cultivo. De paso 
sintió de primera mano los 
retos que los agricultores 
enfrentan a diario. Señala 
que ha tenido errores, pero 
también muchos aprendi-
zajes, algunos de los cua-
les ha compartido en con-

gresos de ámbito nacional.

EN PELIGRO DE
DESAPARICIÓN
La falta de conocimiento 
sobre la chirimoya, su bajo 
rendimiento y poco consu-
mo, hicieron que la fruta 
se incluyera en la lista de 
AGROSAVIA de los cultivos 
que están desapareciendo. 
Es aquí donde el proyecto 
de Javier busca tener un 
impacto, al generar cono-
cimiento que incremente 
la rentabilidad, mostrando 
que la aplicación de tec-
nologías y una buena ex-
tensión rural pueden incre-
mentar la sostenibilidad y 
rentabilidad de los cultivos 
y generar ingresos a los 
agricultores de los nichos 
productivos, así como a 
una eventual cadena deri-
vada de una fruta que ha 
estado ausente del merca-
do. El ingeniero espera que 
las nuevas generaciones 
conozcan y aprecien esta 
fruta, aumente su oferta en 
el mercado y comience a 
popularizarse.

AÑADIENDO
UNA PLANTA ÚTIL
Entre las motivaciones que 
han impulsado a Javier, 
menciona referencias his-
tóricas como los recorridos 
de Humboldt por América 
y consignas como las del 
estadunidense Thomas Je-
fferson quien opinaba que 
«el mayor servicio que pue-
de prestarse a cualquier 
país es añadir una planta 
útil a su colección de culti-
vos». Fruto de esta curio-
sidad, el ingeniero Borbón 
sostiene una interesante 
página,  www.eldoradover-
de.org en la que realiza 
recorridos históricos de las 
plantas nativas a partir de 
documentos patrimoniales, 
documentos científicos e 
ilustraciones para realzar 
la riqueza natural y cultu-
ral del país. Estas historias 
son un aporte para enten-
der la identidad y el proce-
so, de cómo una planta útil 
se incorporó a la economía 
actual. El ingeniero Javier 
termina señalando que la 
biodiversidad puede ser 
la semilla que generará ri-
queza para la Colombia del 
futuro, siendo necesario un 
gran esfuerzo y creatividad 
para lograrlo.

Javier Borbón promueve la recuperación de diversos cultivos 
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Plaza Botero en Medellín:

VUELVE A SER UN REFERENTE VUELVE A SER UN REFERENTE 
DE TURISMO Y CULTURADE TURISMO Y CULTURA
María Teresa
Rodríguez S.  
Medellín 

El alcalde de Me-
dellín, Daniel 
Quintero  recupe-
ró la Plaza Bote-

ro que se había conver-
tido en un lugar de delin-
cuencia y drogadicción .

La Plaza Botero, ahora 
cuenta con la Estrategia 
Articulada contra el Deli-
to,  con la disponibilidad 
de 32 uniformados de 
la Policía Metropolitana, 
que garantizan la perma-
nencia las 24 horas.

Los delitos de alto impac-
to se redujeron a cero en 
la zona delimitada en la 
última semana. Se es-
tán realizando operati-
vos articulados diarios 
y la zona ya cuenta con 
57 cámaras activas y en 
pleno funcionamiento. 
Aparte de los operativos 
«relámpago», estos lu-
gares cuentan con ce-
rramientos estratégicos 
y agentes encubiertos de 
la Policía.

Los comentarios de los ciudadanos han sido muy positivos, los comerciantes están muy contentos porque ven flujo de gente.

15 rutas de 
turismo que 
habían dejado 
de llevar re-
corridos a la 
Plaza de Bo-
tero, volvieron 
a incluir esta 
zona icónica 
de Medellín.
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57 cámaras inteligentes activas en la Plaza Botero, esta zona tendrá reconocimiento facial, también en el Centro de Medellín. 

La Plaza Botero es un referente de la historia y memoria de Medellín.  hoy con arte y cultura hace honor a su valor patrimonial
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El Rey:

UN GENIO REBELDE LLAMADO UN GENIO REBELDE LLAMADO 
ALFREDO GUTIÉRREZALFREDO GUTIÉRREZ
Guillermo
Romero Salamanca

Si un grupo de cientí-
ficos quisiera saber 
qué es un genio, sólo 
tendría que analizar 

el misterioso cerebro de Alfre-
do Gutiérrez Vital, el músico, 
acordeonero, juglar del valle-
nato, compositor como pocos, 
arreglista y cantante de más 
de 50 ritmos tropicales.

Son más de sesenta años en 
los cuales ha llevado alegría 
a millones de colombianos, 
venezolanos, puertorrique-
ños, panameños, mexicanos, 
ecuatorianos y a un sinnúme-
ro de seguidores en Estados 
Unidos y otras latitudes.

Ha ganado todo: discos de oro 
que exhibe en su museo per-
sonal, nominaciones para el 
Grammy, tres veces Rey Va-
llenato de Valledupar –pudo 
haber sido unas diez o quince 
veces—rey mundial en los en-
cuentros en Alemania.

Un día, incluso, fue hasta la 
misma fábrica de acordeones 
Hohner y les dio a los luthiers 
una serie de consejos para 
mejorar la calidad tanto en las 
cajas como en la sonoridad de 
los instrumentos.

El curioso, cuando Alfredo 
acude a una entrevista con 
avezados periodistas, antes 
de recibir la pregunta, ya sabe 
qué le van a preguntar y tiene 
preparada la respuesta con 
una rapidez digna de un gran 
entrevistado.

No toma tinto, ni bebidas alco-
hólicas, sólo pide aguas aro-
máticas para calentar su voz 
antes de cualquier presenta-
ción. Es muy ordenado y es 
muy estricto en cuestiones de 
bioseguridad, aseo e higiene. 
Además de su oído perfecto, 
su olfato y gusto están muy 
desarrollados.

Alfredo, el hijo ilustre de Los 
Palmitos Sucre y de don Alfre-
do Enrique Gutiérrez Acosta y 
doña Dioselina de Jesús Vital 
Almanza, es quizá uno de los 
personajes más populares de 
Colombia. En realidad, es re-
conocido en los aeropuertos, 
supermercados, centros co-

merciales, estadios o al lugar 
donde se dirija.

—«Alfredo, Alfredo», le gritan 
desde sencillos operarios, 
obreros o personas humildes, 
hasta empresarios, ejecutivos 
de grandes empresas, aviado-
res, médicos o profesionales 
de distintas categorías.

Un colombiano, en promedio, 
ha escuchado al menos unas 
50 canciones interpretadas 
por Alfredo y sabe, siquiera, 
al menos dos. Goza con su 
reconocimiento, es exigente 
al máximo con sus hijos que 
también le han seguido su ca-
rrera, pero les aconseja como 
el buen padre o abuelo.  Pero 
también sufre por la situación 
social de Colombia, le duele la 
violencia, la guerra acá y allá, 
llora con alguna noticia donde 
se involucre a un niño, es un 
sentimental a flor de piel y se 
desquita con sus presentacio-
nes.

Cuando sube a una tarima 
pide que el sonido sea per-
fecto. Sufre con un ruido o 
una nota fuera de tono. Una 
sola mirada suya es una or-
den para que sus músicos le 
hagan lo que va indicando, 
porque, además, de compo-
ner, animar, tocar acordeón y 
cantar, dirige a su grupo. Cen-
tenares de músicos han pasa-

do en sus presentaciones. Los 
tiene en Barranquilla, Valledu-
par, Medellín, Bogotá o Cali.

Claro que también ha llorado 
en la tarima como ocurrió en 
una presentación en Vene-
zuela donde sólo asistieron a 
su presentación unas 20 per-
sonas. No se amilanó e hizo 
un espectáculo como para 50 
mil personas. Las parejas que 
bailaron sus grandes éxitos 
nunca olvidarán aquella pre-
sentación en 1985.

No existe un día sin que no to-
que acordeón, porque, como 
dice, «hay que estudiar en la 
mañana y en la tarde», pero 
también en su desayuno con 
jugo de naranja, huevos fritos, 
fruta y un par de arepas pue-
de tomar la servilleta y escribir 
las primeras estrofas o ideas 
para una nueva canción.

«El maestro Alfredo Gutiérrez 
es uno de los grandes de Co-
lombia. Se trata de un traba-
jo extenso de composiciones 
que suenan en muchos luga-
res del país. Es un profesio-
nal a carta cabal, pero, sobre 
todo, es uno de los referentes 
de la Sociedad de Autores y 
Compositores, Sayco. Para 
nosotros, es un orgullo y para 
Colombia, es un personaje 
muy querido y apreciado por 
los medios de comunicación y 

por millones de seguidores», 
comenta César Ahumada, ge-
rente de Sayco.

En su casa en Barranquilla, 
reposan Congos de Oro del 
Carnaval de Barranquilla, dos 
Trébol de Oro y un Califa de 
México, al menos cinco Guai-
caipuro de Oro de Venezuela 
y decenas de placas y recono-
cimientos por sus actuaciones 
en distintas ciudades del país.

«Alfredo es un artista sin 
igual. Un revolucionario de la 
música. En Codiscos le puso 
smoking al vallenato y grabó 
varios álbumes instrumenta-
les y con acordeón. Su época 
con los discos «Románticos», 
marcaron hitos en los setenta 
y todavía siguen marcando en 
las redes sociales y en YouTu-
be. Alfredo es un sinónimo de 
éxito, de grandeza y de ma-
jestuosidad en el vallenato», 
comentó Fernando López He-
nao, ex vicepresidente de Co-
discos y uno de sus grandes 
promotores.

GENIO DESDE LOS 4 AÑOS

Nació el 17 de abril de 1944 y 
gracias al regalo de un acor-
deón que le hizo su padre, don 
Alfredo Enrique, descubrió 
muy pronto a los seis años 
de edad, que su futuro esta-
ría en la música. En unos días 
aprendió a tocar dos cancio-
nes que ha seguido interpre-
tando desde esa época: «La 
piña Madura» y «La Múcura».

Era un niño que causaba sen-
sación en los parques, las ca-
lles, cafeterías y en los buses 
que transitaban entre Sincele-
jo, San Pedro y Magangué.

En una de esas travesías co-
noció a Jorge Eliécer Gaitán 
y le cantó: «vamos a la carga 
con Gaitán, vamos a la carga 
con Gaitán».

Su característica y agilidad 
para tocar acordeón pronto 
llegó a oídos del maestro José 
Rodríguez quien lanzó «Los 
pequeños vallenatos» y con el 
maestro Arnulfo Briceño y Er-
nesto Hernández recorrieron 
Colombia, Venezuela, Perú, 
Bolivia, Panamá y Ecuador.

A los trece años abandonó el 
grupo para trasladarse a Ba-
rranquilla y cuidar la salud de 
su padre.

Tras el fallecimiento de don 
Alfredo Enrique armó bártulos 
para Sincelejo a donde viajó 
en busca de un reparador de 
acordeones y lo escuchó el 

maestro Calixto Ochoa, quien 
de inmediato descubrió su 
talento meses después lo lle-
varía a Discos Fuentes. Don 
Antonio «Toño» Fuentes lo 
escuchó y quiso que compi-
tiera contra Aníbal Velásquez, 
pero luego montaron «Los Co-
rraleros de Majagual» y entre 
1961 y 1965 originaron que 
sus canciones tuvieran una 
repercusión mundial.

Sus viajes a Medellín cau-
saron también llamados de 
otras disqueras como Sonolux 
quien deseaba conformar una 
agrupación que hiciera com-
petencia con Los Corraleros.

El ideal para armar esa pelea 
era Alfredo. Grabó un par de 
discos, pero le llamó podero-
samente la atención de Álvaro 
Arango de Codiscos para ha-
cer unos temas románticos y 
unos instrumentales que cata-
pultaron la imagen de Alfredo 
no sólo en Colombia sino en 
otros países.

La radio encontró en su mú-
sica un capital para obtener 
sintonía y Alfredo buscaba 
talentosos compositores para 
llevar historias. Alfredo tocaba 
cumbias, porros, paseos, me-
rengues y desde luego, todo lo 
relacionado con el vallenato.

No era bien visto en Valledu-
par por sus «locuras” y por 
llevar al acetato a canciones 
panameñas, por ejemplo. 
Fueron públicas sus peleas 
con Consuelo Araújo Nogue-
ra, pero luego comprendieron 
que los dos se necesitaban. 
Uno para mostrar su talento y 
la otra para difundir el Festival.

Alfredo no tuvo dificultad para 
ganar en tres oportunidades y 
coronarse como Rey Vallena-
to en 1974, 1978 y 1986.

Ni él mismo sabe cuántos 
acordeones ha tenido en su 
vida. Sabe, eso sí, que en la 
tarima deben estar al menos 
unos 5. Los ha tenido negros, 
blancos, rojos y otros variopin-
tos.

Lleva más de sesenta años 
entre tarimas, programas de 
televisión, cabinas de radio, 
coliseos, casetas, hoteles, 
carnavales o estudios de gra-
bación. Hoy puede estar des-
cansando en Barranquilla o 
es posible que esté en Monte-
rrey, México, donde es un ído-
lo, o preparando un concierto 
para Bogotá, Medellín, Tunja 
o Panamá. Así son los genios 
y Alfredo es uno de los gran-
des de Colombia.

Alfredo Gutiérrez Vital
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EL FANTASMA

EL FANTASMA

FANTASMA

elfantasmaprimicia@gmail.com

Jules Swift

Es cierto, es cierto.

Han pasado 30 años desde 
cuando sucedieron estos 
hechos macabros.

La juventud no conoce ni 
sospecha todo lo que suce-
dió en esa década cuando 
se corrompió hasta lo inco-
rruptible.

El país vivió momentos 
amargos, macabros y de 
terror.

El próximo miércoles 20 de 
septiembre llega a las no-
ches de Caracol Televisión 
Escobar, el patrón del mal, 
una historia de ficción basa-
da en hechos reales sobre 
la vida del capo más san-
guinario de todos los tiem-
pos.

Es necesario que los tele-
videntes analicen esos he-
chos, recuerden las unio-
nes entre la política y el 
narcotráfico, los intereses 
de las guerrillas por conse-
guir dinero y cómo cambió 
el país.

La producción recordará los 
acontecimientos que deja-
ron en duelo a todo un país, 
cambiando para siempre la 
cultura e historia de Colom-
bia evidenciando problemá-
ticas políticas, sociales y 
culturales que tres décadas 
después siguen presentes.

Esta serie cuenta la histo-
ria de Pablo Escobar desde 
sus orígenes hasta cuando 
logró convertirse en el capo 
más buscado en el país y 
en el mundo. Basada en 
los testimonios de quienes, 
desde diferentes ángulos, 
lo conocieron.

Se narra cómo un niño, frá-
gil y temeroso, que vivía en 
un pueblo tranquilo cerca 
de Medellín, se transfor-
ma y desarrolla la astucia, 

sagacidad y malicia que le 
permiten infiltrar las esfe-
ras más importantes de la 
sociedad colombiana del 
momento; usando el terror 
y la muerte como sus más 
grandes instrumentos de 
poder.

Escobar, el patrón del mal 
es protagonizada por An-
drés Parra y junto a él, un 
elenco estelar como Angie 
Cepeda, Vicky Hernández, 
Christian Tappan, Ernesto 
Benjumea, Nicolás Monte-
ro, entre otros.

La actuación de Vicky Her-
nández es sobresaliente.

Esta historia es basada 
en el libro La parábola de 
Pablo, de Alonso Salazar, 
idea original y producción 
general de   Juana Uribe y 
Camilo Cano, con libretos 
de Juan Camilo Ferrand, 
dirigida por Carlos Moreno 
y Laura Mora, bajo la pro-
ducción de Diego Ramírez, 
tiene como objetivo recor-
darles a los colombianos el 
alto precio que ha pagado 
el país en su lucha contra 
las drogas y el costo social 
que ha dejado en los últi-
mos 30 años.Tanto en Fa-
cebook como en YouTube 
se pasan cortos de la serie 
que cuentan ya con millo-
nes de seguidores no sólo 
de Colombia sino de mu-
chas partes del mundo.

«Escobar, el patrón del 
mal» abrió las puertas a 
otras producciones hasta 
lograr el deshonroso título 
de narconovelas como «El 
señor de los cielos» y «Sin 
tetas no hay paraíso».

Ojalá Caracol Televisión 
invite a historiadores, perio-
distas, sociólogos para que 
analicen, desde sus puntos 
de vista, lo que sucedió en 
el país y las consecuencias 
que se viven en la actuali-
dad.



20

DI
AR

IO

PRIMICIADIARIO 

DI
AR

IO

PRIMICIA
AÑO 4 - EDICIÓN 1440 •  ISSN: 2323-0606  •  BOGOTÁ - COLOMBIA SEPTIEMBRE DE 2023

DIARIO 

LUNES 18 WWW.PRIMICIADIARIO.COM

Crónica de Gardeazabal:

«EL DÍA QUE CONOCÍ «EL DÍA QUE CONOCÍ 
AL MAESTRO AL MAESTRO 
FERNANDO BOTERO»FERNANDO BOTERO»

LO VAN LO VAN 
A DEJAR A DEJAR 
ACABARACABAR

Efectos del desierto: 

América Latina, viene registrando en el cielo colores rojizos y amarillos el, fenómeno que los expertos atribuyen a las 
arenas del desierto del Sahara.

EL CIELO CAMBIA DE COLOREL CIELO CAMBIA DE COLOR


